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　令和６年度（2024年度）の始まりに際しご挨拶を申し
上げます。
例年より少しばかり遅れていた桜の開花、４月上旬には
一斉に花咲かせ、ここ数日は気温も上がって待ち望ん
だ穏やかな春の到来を実感しています。

　今年度の始まりには幾つかの特別な思いがあります。
2020年１月に日本で初めて確認された「新型コロナ感
染症」、未知のウィルスとして「２類相当感染症」に指
定され、厳しい隔離制限での対応が開始されました。
発熱外来の設置、感染患者さんの受け入れ、ワクチン
接種、内外で多くの会議や検討がなされ緊張の日々が
続きました。その後、紆余曲折を経て 2023年５月には
インフルエンザ同等の「５類感染症」に格下げされ、
以後も順調に収束傾向に向かい、この４月からは特例
措置も完全撤廃され通常診療へと移行しました。収束
傾向はウィルスの弱毒化、ワクチン接種の効果、治療
薬の開発、抗体保有率の増加などが関与していると推
察されますが、とにもかくにも４年にわたるウィルス
との闘いは人類の英知で一旦の収束を迎えたと思われ
ます。晴れやかな気分です。

　今年「辰年」は景気上向きの年とされ、事実、アフ
タ－コロナとも相まってインバウンド需要の回復や日
経平均株価の上昇など景気は回復基調にあるようです。
しかしながら物価高騰の波は収まらず、実質賃金は低
下しており、必ずしも景気回復を実感するには至って
いません。４月から運送業界でも働き方改革が本格始

動し、運転手不足での経済循環への影響が懸念されて
います。医療界においてもこの４月より「医師の働き
方改革」が本格スタートしました。時として病院に寝
泊まりしながら、24時間昼夜を問わず患者さんのため
にと病院漬けになっていた時代は遠く過去のものとな
りつつあります。当然ながら長時間労働から解放され
た医師の心身状態は改善されるでしょう。しかし一方
で労働時間の規制、短縮で救急医療現場へのしわ寄せ
が来ないか懸念されます。医療現場もいろいろな創意
工夫でこの改革に向き合う必要がありそうです。

　そうした中、今年は診療報酬と介護報酬の同時改定
の年です。医療・介護報酬の GDP比は右肩上がりであ
り、少子高齢化も待ったなしのなか課題は山積状態で
す。今回の改定が少しでもこの問題を解決する糸口と
なることを期待しています。

　私たちは新型コロナ禍の４年間、感染症の恐ろしさ
を実感しながら、未知なる脅威への対応、有事に対す
る取り組み、職種間相互の信頼、理解、協力の大切さ
を再認識し、医療者としてさらに大きく成長したよう
に感じています。今年度も医師、看護師を含め多くの
医療スタッフを迎えることができました。医療介護を
取り巻く環境が大きく変化する中、多職種のエネルギー
を結集して患者さんのため地域医療のために精一杯頑
張りたいと思います。どうぞ皆様、今年度もよろしく
お願い申し上げます。

新年度のご挨拶 病院長　田中 伸之介
内視鏡検査は、胃や大腸の病気を早期に発見し治療するためにとても有効です。「本当は検査を受け
たいけど、内視鏡がどうしても苦手」という方は、鎮静剤の使用についてもご相談ください。

口または鼻から内視鏡を挿入
し、これらの部位を一連の検査
で観察します。
胸焼けや腹痛、食欲低下、貧血
などの原因を調べるため、食道・
胃・十二指腸に発生した潰瘍、
炎症、腫瘍、ポリープなどを診
断するために行います。

胃カメラ
（食道・胃・十二指腸内視鏡）

腹痛や胃のむかつき、胃もたれ、胸焼け、
食欲がないなど。
血便が出る、便秘または、下痢が続くなど。

対象となる症状

代表的な検査

内視鏡を食道・胃、十二指腸ま
で進め、胆管や膵管に直接細い
カテーテル ( チューブ ) を挿入
し造影剤を注入してレントゲン
写真を撮影することで、胆道及
び膵管の異常を詳しく調べるこ
ともできます。

ＥＲＣＰ検査
（内視鏡的逆行性胆道膵管造影）

大腸（結腸と直腸）と小腸の
一部を観察するために肛門から
内視鏡を挿入し、これらの部位
に発生したポリープやがん、炎
症などを診断します。
組織の一部をとって調べたり
（生検）、ポリープや早期大腸が
んを内視鏡的に切除することも
できます。

大腸カメラ

消化器内科は、食道・胃・小腸・大腸・肛門、
肝臓・胆のう・すい臓の消化器臓器について、
診断や治療を行っています。
必要に応じて、当院の外科と連携しスムーズ
に治療に移行できます。

診療科紹介 消化器内科

福岡大学医学部
〔福岡大学 消化器外科〕
2019（令和元）年
消化器外科
緩和ケア研修 修了
不惜身命（ふしゃくしんみょう）
元気よく働きますので、よろしくお願いします

最 終 学 歴
〔所属医局〕

卒 業 年 次

専 門 分 野

資 格

座 右 の 銘

ひ と 言

産業医科大学医学部
〔産業医科大学　整形外科学〕
2021（令和 3）年
整形外科一般
「なんとかなる！！」
みなさん、よろしくお願いします

最 終 学 歴
〔所属医局〕

卒 業 年 次

専 門 分 野

座 右 の 銘

ひ と 言

外科医員　富永 孝亮
とみなが  こうすけ

整形外科医員　井上 寛之
いのうえ  ひろゆき

新任医師紹介
New Doctor
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このような症状がある場合、気になる場合はご相談ください
・めまいやふらつき
・頭痛、頭が重い
・手足のしびれ
・しゃべりにくい、ろれつが回らない　など

※脳神経内科医師（非常勤）2名による外来診療も行っております。
・もの忘れ
・歩く時にふらつく、歩き方がおかしい
・意識がなくなる　など、気になる症状がある場合はご相談ください

4月 1日、医師、看護師、作業療法士、管理栄養士ら 10 名の新しいスタッフを迎え、
新年度をスタートしました。田中院長より辞令交付があり「病院は多職種が共に
働き患者様をサポートしている。専門職としてのプライドを持ち、他職種には尊
敬の念をもって臨んでほしい」と歓迎しました。地域の医療ニーズに応えられる
よう職員力を合わせて診療にあたってまいります。

当院では 4月 1日以降、午後の発熱外来はいったん終了となります。発熱や風邪症状の受診は午前中の一般内科診
察での対応となりますので、受付にてその旨をお申し出ください。

TOPIX

患者さんにとって「回復期」は集中的なリハビリテーショ
ンによって機能回復が最も期待できる時期です。それと同
時に、心理的、社会的、経済的な問題も生じやすい時期です。
生命の危機を乗り越えひとまず安心したものの、「手足の
麻痺は元に戻るのだろうか」、「麻痺が戻らなかったらこれ
から先どうしたら良いのだろうか」など不安がいっぱいあ
ります。このような複雑な心身状況にある患者さんや家族

に対しよりよい入院生活を提供するために医師だけでな
く、看護師、介護福祉士、理学療法士（PT）、作業療法士（OT）、
言語聴覚士（ST）、ソーシャルワーカー（社会福祉士）、管
理栄養士、薬剤師、義肢装具士などさまざまな専門技術・
知識を持った医療スタッフがチームを組んで、患者さん、
家族と一緒に日常生活動作（ADL）向上や家庭復帰に取り
組んでいます。

2020 年 8 月に、当院では回復期リハビリテーション病棟を開設しました。４年目を迎え、2024 年３月から脳神経内科の
友田宏幸先生が回復期リハビリテーション病棟の専従となりました。これまで以上に、患者さんが充実した環境でリハビ
リテーションに取り組めるように、有意義な入院生活を送って頂けるようにスタッフ一同、さらに頑張ってまいります。

回復期リハビリテーション病棟のご案内

――対象となる患者さんは？
介護保険で要介護・要支援認定を受けていて、医師が診て訪問リハビリテーションを必要と判断した患者さ
んが利用できます。

――自宅ではどんな訓練をするのですか？
１回の訪問時間は 40 ～ 60 分で、週に１日～３日の利用ができます。医師の指示のもと、体温、血圧測定な
どの健康状態の管理、起きる・座る・立つ・歩くなどの基本的動作訓練、排泄・入浴などの日常生活動作訓練、
手すりや杖などの福祉用具の適切な選定と使用方法などの助言、家族への介助・介護相談などを行っています。

――訪問リハビリを利用するメリットは？
自宅にリハビリ担当者が訪問するので、通院・通所だけでは見えづらかった日常生活を送る自宅環境を把握
できます。リハビリ担当者は自宅環境を考慮しながらより的確な助言ができ、環境に合わせたリハビリテー
ションの内容を考えることができます。

社会保険直方病院からのお知らせや活動報告

「脳神経外科」の外来診療が始まりましたお知らせ

発熱・風邪症状がある方へお知らせ

10 人の新しい仲間を迎えて新年度スタート活動報告

【出身大学】
  広島大学

【資格】
  日本脳神経外科学会専門医･指導医
  日本脳神経血管内治療学会専門医･指導医
  日本脳卒中学会認定専門医･指導医

（新水巻病院）

Doctor Profile

脳神経外科　角本 孝介  医師
かくもと  こうすけ

患者さんの病気やけがの管理はもちろん、数カ月間の入院を経て自宅や社会へ復帰することを目的に、日常的な歩行や食事、
排泄、入浴などの動作を改善するためのリハビリプログラム（総合実施計画書）が医師の指示のもと、リハビリ担当者や
看護師、管理栄養士などで編成されたチームにより検討されて作られます。

このプログラムに沿って、理学療法士（PT）による関節可動域練習などの運動機能回復練習、痛みなくスムーズに歩くた
めの歩行訓練や、作業療法士（OT）による食事、排泄、入浴、服の着脱といった動作から買い物や料理など日常生活にお
けるあらゆる日常生活動作（ADL）の練習や、言語聴覚士（ST）による摂食・嚥下（飲み込み）訓練、言語障害に対する
リハビリテーションが行われます。回復期リハビリテーションでは、より在宅生活に近い環境で日常生活の練習を繰り返
します。また退院後を見据え、社会資源の利用や生活環境の整備のサポートも行います。

回復期リハビリテーション病棟とは？

訪問リハビリテーションは、通常病院や診療所、介
護施設で受けられるリハビリテーションを自宅でも
できるように、理学療法士（PT）や作業療法士（OT）、
言語聴覚士（ST）が訪問するサポートです。通院・
通所が困難で、医師と相談した結果、訪問リハビリ
テーションが必要と判断された場合に利用できます。
リハビリテーションはもともと病気やけがをして障
害を負った人が日常生活に困らないための訓練です。
高齢者の場合、リハビリテーションによって運動機
能の改善や日常生活が送りやすくなることで生活の
質（QOL）の向上も目指せます。

当院では、入院中にしっかりリハビリテーションが
行えたとしても、いざ退院となると自宅生活に不安
を感じる患者さんがいます。また退院してからもリ
ハビリテーションを続ける必要がある患者さんもい
ます。退院後、自宅で安心して、安全な生活が送れ
るように退院後の支援として訪問リハビリテーショ
ンを始めました。

訪問リハビリテーション
退院後も安心 !
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病院１階の外来フロアに患者サポートセンターを設置しています。
相談担当者がおりますので、お気軽にお声かけください。

対応時間 平日 8:30～17:00

▶介護や介護保険のこと
▶その他、心配なこと

▶療養生活や入院生活のこと
▶病気のことや通院のこと

所在地：〒822-0024 福岡県直方市須崎町 1番 1号
開設年月日：昭和 27 年 8月 1日
開設者：一般社団法人 福岡県社会保険医療協会
病院長：田中　伸之介

内科、消化器内科、肝臓内科、循環器内科、呼吸器内科、内分泌・糖尿病内科、腎臓内科、人工透析内科、血液内科、
脳神経内科、脳神経外科、外科、消化器外科、乳腺外科、肛門外科、麻酔科、整形外科、泌尿器科、耳鼻咽喉科、放射線科、
リハビリテーション科、皮膚科、心臓血管外科

一般病棟 79 床、回復期リハビリテーション病棟 50 床、地域包括ケア病棟 27 床

診療科目

患者さんの立場に立ち、その人らしい日々が送れるように、患者さんやそのご家族、院内スタッフ、
地域の医療・保健福祉・介護関連等諸機関と連携・協働し、生活全般をコーディネートしていきます。

基本方針

ご入院のご相談は地域医療連携室まで

0949-23-3985 0949-23-3981

病院概要（2024 年４月現在）

病床数 156 床

MRI：VantageAtlas-X 1.5
CT：TSX-101A（Aquilion/CX 64）
バイプレーン血管造影装置：InfinixCeleve-INFX-8000V/JC
骨密度測定装置：Discovery Wi
PACS：RapiedeyeCore
電子カルテシステム：MI・RA・Is/AZ

主な医療機器 基本情報

地域医療連携室

患者サポートセンター

お困りごとありませんか？

お気軽にご相談ください！

地域医療連携室は、患者さんが、地域の中で安心して療養および生活ができるように、様々な連携を
通じて支援していきます。社会福祉士、退院調整看護師などがご相談にのります。
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