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　この春はとても暖かく桜の開花も満開も例年になく早かったように思います。桜開花前線

も４月下旬には津軽海峡を越え北海道に達すると予想され全国的に暖かな春となったよう

です。暖かい春の日差しを浴びると、気持ちが晴れやかに心が穏やかになります。

　４月中旬を迎えた今、新型コロナ感染症の第８波は沈静化状態にあります。収束、終息

にはまだ時間を要すると思いますが、ここ最近は発熱外来の受診者も１日数人程度にまで

激減し新型コロナ感染者は恐ろしいほど影を潜めています。テレビに映し出されたワールド

ベースボールクラシック（WBC）の応援風景、各地のお花見の様子、新年度を迎えた大企

業の職場風景などではマスクなしの往来者も数多くみられ、プロ野球を始めとしたスポー

ツ観戦での声出し応援も戻ってきました。暖かい春の陽気と新型コロナ患者の落ち着きで、

このところ心穏やかに過ごせているように思います。

　こうした中、５月８日には新型コロナ感染症が「２類相当」からインフルエンザ同等の「５

類」にまで引き下げられます。だからと言ってウィルスの感染力が急に低下するわけではあり

ませんし、５月のゴールデンウィーク過ぎに第９波、夏８月ごろに第10波の到来を予測する

情報もあり、引き続き十分な感染対策が望まれるところです。当院ではもう少しの間、手指

消毒の徹底、院内でのマスク着用、３密回避を継続していく予定です。ご迷惑をおかけして

いる面会制限については５月８日以降の感染状況を鑑みながら徐々に解除していくよう計

画中です。この緩和の流れに医療現場がどのように対応、対策していくべきか、その対応力、

判断力、決断力も問われるところです。

　2020年1月に始まった新型コロナ感染症との戦いの中、当院は同年８月には回復期リハ

ビリ病棟を立ち上げ、以降ここ数年は「回復期医療の充実」に尽力してきました。お陰様で
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院長挨拶

病院長　田中　伸之介

回復期医療は順調に軌道にのり、当院の使命である「地域に求められる医療」の実践が

出来ているように思います。そうした中、今年度も多くの新しいスタッフを迎えるとともに、新

たに脳神経内科と皮膚科に常勤医を招聘することができ、消化器内科と外科にも各１名ず

つ増員することができました。診療科の拡大と常勤医の増員で今年度は本来の「急性期医

療の充実」にも尽力したいと考えます。

　新型コロナの影響か、昨今、救急車搬入要請件数が以前の倍近くになっています。また

要請範囲も北九州方面を含め県北部の広範囲にわたっています。県を挙げての救急医療

の体制強化が望まれるところですが、一方で2024年4月には国の施策として「医師の働き

方改革」が断行されます。医師の労働時間が厳格に管理されますので、地域の救急医療に

負荷がかかるのではと少し心配しています。医療界と地域行政、双方の相補的対応が急務

だと感じています。

　急性期および救急医療の刷新、回復期医療の充実、新型コロナ感染症の対応など、課

題はたくさんですが、職員一同、精一杯頑張ってまいります。皆様方にはご理解とご支援の

ほどよろしくお願い申し上げます。                  　　　　　　　　　　　　　　　　　

（2023年4月14日）
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パーキンソン病をはじめ、神経難病には正しい診断と適切な治療が必要です。
また、高齢化社会を迎え、認知症が社会問題となっていますが、認知症は予防可能な部分が大きいので、正
しい知識を持ち実践していただきたく思います。
神経に関わる症状でお困りの方は、ご相談ください。

友田　宏幸（ともだ　ひろゆき）
●内科医員

◆最終学歴〔卒業年次〕
鳥取大学医学部〔1980年〕

◆専門分野
脳神経内科

◆資　格
日本神経学会神経内科専門医・指導医
日本臨床神経生理学会専門医
日本認知症予防学会専門医
日本内科学会認定内科医
認知症サポート医
医学博士

新任医師の紹介新任医師の紹介
Introduction of a New DoctorIntroduction of a New Doctor

令和5年4月～

肝胆膵領域を主に今までやってきました。消化
器内科全般はもちろんの事、特に胆石・総胆管
結石、胆・膵腫瘍等を内視鏡的治療で、お手伝
いできたらと思います。よろしくお願いしま
す。

土居　雅宗（どい　まさむね）
●内科医長

◆最終学歴〔卒業年次〕
岩手医科大学医学部〔2009年〕

◆所属医局
福岡大学筑紫病院　消化器内科

◆専門分野
消化器内科

◆資　格
日本消化器病学会専門医
日本消化器内視鏡学会専門医
日本肝臓学会専門医
日本内科学会認定内科医
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これまで、大学病院や市中病院にて、主に胃や大腸など
消化器をメインに診療してまいりました。お腹が重い、痛い、胸やけがする、下痢、便秘など胃腸の症状で
お困りの方は、ぜひご相談ください。

松岡　賢（まつおか　さとし）
●内科医長

◆最終学歴〔卒業年次〕
福岡大学医学部〔2011年〕

◆所属医局
福岡大学　消化器内科

◆専門分野
消化器内科

◆資　格
日本消化器病学会専門医  
日本消化器内視鏡学会専門医  
日本内科学会認定医  

令和5年4月～

親切・丁寧な説明・治療を心掛けます。
患者さんに安心して治療を受けていただけるよう努めます。

室田　昴良（むろた　あきら）
●外科医員

◆最終学歴〔卒業年次〕
福岡大学医学部〔2013年〕

◆所属医局
福岡大学　消化器外科

◆専門分野
一般外科

◆資　格
外科専門医

Introduction of a New DoctorIntroduction of a New Doctor
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患者様が安心して治療を受けていただけるように心がけてまいります。
不安や疑問などあればお気軽にご相談ください。

是枝　寿彦（これえだ　のぶひこ）
●外科医員

◆最終学歴〔卒業年次〕
福岡大学医学部〔2015年〕

◆所属医局
福岡大学　消化器外科

◆専門分野
一般外科

◆資　格
外科専門医

令和5年4月～

福岡県北九州市出身です。実家は北九州市戸畑区で父親が整形外科医として開業しており、親子二代で医師
をしております。地元福岡で地域医療に今後とも貢献していきたいと考えております。
整形外科診療一般、関節リウマチ、膝痛など診療させていただければと思います。

安田　廣生（やすだ　ひろお）
●整形外科医長

◆最終学歴〔卒業年次〕
金沢医科大学〔2001年〕

◆専門分野
整形外科一般・膝・関節リウマチ

◆資　格
日本整形外科学会専門医
日本リウマチ学会専門医
日本医師会・認定産業医
日本医師会・認定スポーツ医

Introduction of a New DoctorIntroduction of a New Doctor
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一般的な骨折治療のみならず、ご高齢な患者様においては疼痛軽減や生活の質の向上を目的とした積極的な
手術加療を目標としています。
地域の患者様のお役に立てるようにがんばりますので、よろしくお願い致します。

後藤　靖史（ごとう　やすふみ）
●整形外科医員

◆最終学歴〔卒業年次〕
産業医科大学医学部〔2019年〕

◆所属医局
産業医科大学　整形外科

◆専門分野
整形外科一般

令和5年4月～

しっかり皮膚を見て・触り、訴えに耳を傾け、丁寧な説明を心がけます。
予防優先とし、１人で診療を行っているため、お待たせしてしまうこともあるかと思いますが、患者様やご
家族の笑顔のため頑張ってまいります。
よろしくお願いします。

田代　綾香（たしろ　あやか）
●皮膚科医員

◆最終学歴〔卒業年次〕
愛知医科大学医学部〔2015年〕

◆所属医局
福岡大学　皮膚科

◆専門分野
皮膚科一般

◆資　格
日本皮膚科学会会員

Introduction of a New DoctorIntroduction of a New Doctor
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消化器疾患‐私たちが担当します‐
福岡大学病院（消化器内科、消化器外科）および福岡大学筑紫病院（消化器内科）のご支援により、この春
から消化器疾患の診療メンバー（常勤医）が一部変更、増員になりました。今まで以上に地域の消化器疾患
診療に貢献できるものと思います。常勤担当医、専門領域、外来担当日は下記のようになっております。

消化器内科

１.消化器疾患の診断
２.消化器疾患の保存的治療（ピロリ除菌など）
３.胃・大腸腫瘍の内視鏡治療（ポリープ、粘膜切除など）
４.胆膵疾患に対する内視鏡処置と治療（総胆管結石）
５.肝炎の診断治療（肝臓内科）
６.その他

外科（消化器外科）

１.手術治療（殆どが腹腔鏡手術）
　胆石症、胃癌、大腸癌、虫垂炎、鼠径・大腿ヘルニアなど
２.内視鏡治療（胆嚢結石・総胆管結石）
３.癌化学療法（外来・入院）
４.緩和医療
５.その他（適応例は福岡大学病院でのロボット手術も検討）

医長 土居雅宗
消化器病専門医
消化器内視鏡専門医
肝臓専門医

顧問（前院長）坂本　茂

＜肝臓内科＞

総合内科専門医
消化器病専門医
肝臓専門医

医長　松岡　賢
消化器病専門医
消化器内視鏡専門医

院長　田中伸之介
外科専門医

消化器外科専門医
がん治療認定医

消化器がん外科治療認定医

医長　上床崇吾
外科専門医

内視鏡外科技術認定医

医員　室田昴良
外科専門医

医員　是枝寿彦
外科専門医

月

土居雅宗

松岡　賢
阿部光市＊

田中伸之介
上床崇吾
室田昴良

火

松岡　賢
坂本　茂

土居雅宗

田中伸之介

水

土居雅宗
本村健太＊

松岡　賢

上床崇吾
室田昴良
是枝寿彦

木

松岡　賢
坂本　茂

土居雅宗

田中伸之介

金

（一般内科）

土居雅宗
松岡　賢

田中伸之介
上床崇吾
是枝寿彦

消化器内科
肝臓内科

内視鏡検査

外科
（消化器外科）

（＊非常勤医）

外来診療は原則的に午前中ですが、急患はその限りにありません（TEL: 0949-22-1215）
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　2022年4月１日よりインスリンを使用する全ての外来患者さんにFree Styleリブレという

血糖測定器が適応されることになりました。

　小さなセンサーを片腕に2週間装着し、穿刺することなく読み取り専用機械をかざすだけ

で、その２週間はいつでも血糖測定ができるという機能を有しています。

　これまでの糖尿病治療においては、血糖値の平均を示すＨbA1cが血糖コントロールの指

標として中心でありましたが、最近は「Time in Range」という、1日のうちに目標血糖値が何

割達成できているかを示す指標により、血糖コントロールの良否を評価するようになってきま

した。

　これまでの自己血糖測定器は、1日数回指先を穿刺して血糖測定を行い、苦痛を伴うもので

した。Free Styleリブレは、一度センサーを上腕に装着すると2週間はつけたままで何度で

も読み取り専用機械により読み取れるので、穿刺の回数が大幅に減ります。

　また、これまでの血糖値測定は、1日のある時間（毎食前、眠前など）での評価でした。Free 

Styleリブレは、途切れることのない血糖推移での評価が可能となるため、これまで測定でき

　内分泌・糖尿病内科　杉本　薫

Free Styleリブレについて

第38回ご存知ですか？
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なかった時間帯の血糖値も把握できます。実際に使用してみると予想外な食後高血糖や夜間

の無自覚低血糖を検出することがあります。

　2週間はつけっぱなしですが、運動や入浴（30分以内）を行っても、血糖測定は問題なく行

えます。

　人前での血糖測定の必要がなくなり、頻回の血糖値の読み取りが可能になることで、血糖コ

ントロールは改善することがあります。

　ただし、不都合な点もあります。

　これまでの自己血糖測定器では、静脈血から血糖値を測定していましたが、Free Styleリ

ブレでは、皮膚の間質液から血糖値を測定します。そのため誤差が生じ、誤差が大きい場合に

は使用をおすすめしません。

　皮膚が弱い方も使用をおすすめしません。

　レントゲン、CT、MRIは装着して撮影できません（付け替えになります）。

　不都合な点をクリアできれば、メリットも多い自己血糖測定器です。

　Free Styleリブレは当院でも採用しておりますので、インスリンを使用している方は、一度

お気軽にご相談ください。
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部門紹介

医療安全管理室医療安全管理室
医療安全管理室 那良 勝子

医療安全管理室は患者さんと一緒に「安全な医療」が行われる環境づくりに取
り組んでいます。

◉医療安全管理室業務
　　　　　　インシデントレポートの収集と管理、分析    
　　　　　　医療安全に係る会議の運営     
　　　　　　医療安全に係る情報収集     
　　　　　　医療安全に係る研修会の開催     
　　　　　　医療安全に係るマニュアルの作成および見直し

皆様は、治療、入院、検査などいろいろな
場面で医療従事者と関わります。

　私達医療従事者は協力して患者さんの安
全を守り実践を行っております。そこに欠
かすことができないのは、何より患者さん
ご自身が、参加していただくことです。

当院では患者誤認防止のため、患者さん一
人一人にお名前の確認をお願いしています

また、医療安全窓口を設置し、ご質問やご
相談のお手伝いをしています。お困りに事
がありましたらお気軽にお声掛けください

皆様へ



急患の場合、この限りではありません。ご連絡の上、保険証・診察券を
お忘れないよう、気を付けてお越し下さい。　TEL 0949-22-1215

社会保険直方病院 外来診療のご案内 TEL0949-22-1215

令和5年 5月1日現在

*は、非常勤医です。

※診察予約の変更は、月曜日～金曜日13：30～16：30（但し、土日祭日は除く）

※受付時間は、8：30～11：30、13：30～16：30
　　 内科（腎臓内科・呼吸器内科・神経内科除く）は、午後休診。土曜日は、全科休診

【最寄の交通機関】
JR福北ゆたか線
平成筑豊鉄道
筑豊電鉄
西鉄バス
J R バ ス

　　　直方駅より徒歩　　約1分
　　　直方駅より徒歩　　約1分
筑豊直方駅より徒歩　　　約8分
西鉄直方バスセンターより徒歩  約1分
直方駅バス停より徒歩  　 約1分

■

■

旧筑豊病院
直方病院

若宮インター

八
幡
イ
ン
タ
ー
国
道
2
0
0
バ
イ
パ
ス

九州自動車道

田
川
バ
イ
パ
ス

至
福
岡

■
■

■

■

■

■

■至
宮
若

菜の花大橋

日の出橋
市
民
会
館
直
方
郵
便
局

多
賀
神
社

直
方
鞍
手
医
師
会

西
徳
寺
幼
稚
園

直
方
駅

筑豊看護専門学校

至
宗
像

至
飯
塚

スーパーあそう

鞍手インター

社会保険直方病院広報委員会編集
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（診療科によって受付・診療時間が異なりますので、ご確認ください）

田代 綾香 田代 綾香 田代 綾香

8:30～11:30

13:30～16:30

内科診察は原則、午前
中のみです。但し、急
患はこの限りではあり
ません。専門領域以外
の一般内科の診療も致

します

加來医師の受付は
13：30～14：15

8:30～11:30

8:30～11:30

13:30～16:30

脳神経内科

坂東 健一郎
(予約のみ)

坂東 健一郎 坂東 健一郎
腎臓内科

五十住  和彦 穴井 玲央*

成毛(ﾅﾙｹ) 哲思*

坂本  茂*

松岡　賢土居 雅宗

友田　宏幸

杉本　薫 杉本　薫

加來 庸一郎*
(第2週のみ)呼吸器内科 飛野 和則*

福原 康介*
毎月第2週休診

中西  司*

スポーツ整形外来 13:30～16:30

　
紹介の方のみとなりま
す。

 8:30～11:30
（新患：8:30～ 篠原 大地*

(第1･3･5)
清水 建詞* 安田 廣生

9:30～11:30

耳鼻咽喉科
8:30～11:30

鳥谷(ﾄﾘﾔ)陽一
13:30～16:30

鳥谷(ﾄﾘﾔ)陽一

濵﨑  隆志 濵﨑  隆志 水曜の午後は手術の為休
診となることがありま
す。13:30～16:30  野間 悠太郎*

13:30～16:30

泌尿器科
8:30～11:30 濵﨑  隆志 濵﨑  隆志 濵﨑  隆志

松元　崇* 第3金曜午後のみ

熊谷(ｸﾏｶ ｴ゙) 達仁*　
（第2のみ）

骨粗鬆症外来 13:30～16:30 西田   智
( 予約のみ)

西田   智
(予約のみ)

心臓血管外科

川﨑   展*
（第1･3･5）

瀬尾 智史*
（第2・4）

午後は手術の為休診とな
ることがあります。

是枝 寿彦 是枝 寿彦

西田   智

佐保  明*
（第2･4）

西田   智 西田   智 西田   智 西田   智

大友   一*
（第2・4）

田中  伸之介

安田 廣生

田中  伸之介
午後は手術の為休診とな
ることがあります。上床 崇吾 室田 昂良 上床 崇吾

室田 昂良

外　科  8:30～11:30

田中  伸之介 田中  伸之介 上床 崇吾

血液内科  8:30～11:00

整形外科

皮膚科
13:30～15:00

小松 志保 *

五十住  和彦

中原美友紀*

物忘れ・認知症外来

診 療 科

石橋  俊明*

石橋  俊明*

受付時間 月 火 水

松岡　賢土居 雅宗

備   考

是枝寿彦(1.3.5.週)

　室田昂良(2.4週)

本村健太* 坂本  茂*

奥野 宏晃*
松岡賢(1.3.5.週)

土居雅宗(2.4週)

金

尾上  武志*

友田　宏幸

平川  晴久 

宮山 隆志*

木

日吉 哲也*
五十住和彦(1.3.5週)

　平川晴久(2.4週)

消化器内科

循環器内科

13:30～16:30

8:30～11:30
一般内科・総合内科
（午後は発熱・救急

のみ）

荻ノ沢 泰司*

平川  晴久 

肝臓内科

糖尿病・内分泌科 杉本　薫

日吉 哲也* 石黑　豊*


